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Les gestes qui
sauvent
Une sensibilisation courte aux gestes
qui sauvent

Un module de 25 minutes pour apprendre à
réagir face à une victime en danger :
protection, alerte, hémorragie, perte de
connaissance et arrêt cardiaque.
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Les gestes qui sauvent

L ' E S S E N T I E L

SUPPORT

E-learning

DURÉE

25 minutes

ÉVALUATION

Oui
QCM en fin de formation

FORMAT

Vidéo, 2D, 3D
Photographies, tests non notés
par chapitre

TARIF

Nous consulter

I N F O R M A T I O N S  E T
D E V I S

contact@fcs-
academy.com

Accès
100 % en ligne, sur
ordinateur, tablette ou
smartphone.

Connaître les gestes de secours peut permettre de
sauver une vie, la sienne ou celle d'un autre individu. À
l'issue de cette formation Les gestes qui sauvent,
l'apprenant sera capable de réagir efficacement face
à une situation d'urgence.

Assurer sa propre
sécurité, celle de la
victime et de toute autre
personne

Transmettre aux services
de secours les
informations nécessaires
à leur intervention

Réagir face à une
hémorragie externe et
installer la victime en
position d'attente

Réaliser les gestes de
secours pour une victime
qui ne répond pas et ne
réagit pas

Réagir face à une victime
en arrêt cardiaque

Utiliser un défibrillateur
automatisé externe

Ce module e-learning s'adresse à tout public, dans le
cadre d'une première sensibilisation aux gestes qui
sauvent.

Navigateur web
Edge, Chrome, Firefox ou
Safari.

Système
Mac ou PC, smartphone.

La formation se conclut par une évaluation des
acquis sous forme de QCM. Inscription tout au long de
l'année : les accès sont ouverts après validation de
l'inscription et confirmation du devis, puis le module se

Objectifs pédagogiques

Compétences visées

Public concerné

Prérequis techniques

Évaluation, modalités et délais
d'accès


